
  

   

  

 
 

 
 

 
 

Berufsverband für Inspirata Massage und Körperarbeit 
 

Der Verband wurde gegründet zum Schutz des Namens 
Inspirata Massage und Körperarbeit. 
 
Bezweckt wird die Förderung und Qualitätssicherung der 
Inspirata Massage, nach der von Ray Swartley gegründeten Arts 

of Touch Schule in Frankreich. 

Der Verband besteht aus Aktiv-/ Passivmitgliedern und aus 

Gönnern. 
 
Mitglieder haben die Arts of Touch Ausbildung in Frankreich  

erfolgreich bestanden oder die Esalen-Ausbildung in Zürich  

absolviert. Zusätzlich zum Esalen Diplom wird noch ein 

Weiterbildungskurs in Inspirata Massage und Körperarbeit oder 

in Arts of Touch Massage verlangt.  

Die jährlichen Weiterbildungen der Mitglieder tragen zur 
Qualitätssicherung bei. 

 
Die Aktivmitglieder sind berechtigt, den geschützten Namen 
Inspirata Massage und Körperarbeit, für diese Massageart zu 

verwenden, das Inspirata Logo zu benutzen, sowie auf der 

Webseite aufgeführt zu werden. 
Aktivmitglieder profitieren von Vergünstigungen bei Kursen die 
unter dem Namen Inspirata durchgeführt werden. Diese Kurse 

sind ASCA und EBMK Schweiz anerkannt. 

 
 

Wir freuen uns auf euch! 
 

 
 
Für den Verband: Janine Dietziker, Marika Hug, Helen Lehner, 

Janet Meyer, Susanna Simmen 
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